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Cuando en el 2010 nos planteamos la idea
de publicar. . una revista de divulgacion
ambiental dirigida a jovenes, apostamos por
el formato digital, ya que éste iba acorde a
nuestro mensaje. ambiental de cero
residuos, nos permitiria llegar a un mayor
numero de personas y seria nuestro aliado
para transformar, sino el mundo, si nuestros
entornos  inmediatos, porque justamente
eso es lo que han hecho las nuevas tecnolo-
gias de la informacion: impulsar cambios
sociales alrededor del mundo, ya sea para
bien o para mal.

A la fecha, tenemos mas de 20 mil lectores,
entre suscriptores, redes sociales y descar-
gas. Esta proyeccion nos ha permitido
establecer alianzas con instituciones publi-
cas, escuelas y grupos de interés, donde
hemos presentado la revista de la mano de
especialistas, colaboradores y lideres
sociales. Sin duda, esta colaboracion para la
formacion juvenil y ciudadana, ha sido uno
de los mejores frutos que hemos tenido en
estos afnos de intenso trabajo y esperamos
que en adelante siga creciendo.

Los retos a los que nos hemos enfrentado
han sido varios, por ejemplo, a pesar de que
cada vez hay mas investigacion cientifica y
social desde la perspectiva ambiental, ésta
no ha sido acorde al nimero de periodistas
dedicados a esta fuente informativa,
seguimos siendo pocos; algunas razones son
los -altos - riesgos: que corremos al querer
profundizar en ciertos temas, la vision
fragmentada de concebir los problemas

ambientales disociados de los politicos,
economicos y sociales y, mas importante, la
sensacion de desesperanza e impotencia
que tiene la gente ante los riesgos y retos
climdticos, pero aqui seguimos, informando
y divulgando, presentando ejemplos de
transformacion y personajes que inspiran,
tal como lo planteamos en la seccion de
'‘Gente’, una de las mas entrafables para
nuestro.equipo, el cual por cierto ha ido
creciendo. En nuestras pdaginas. se . han
formado y profesionalizado diez reporteros
ambientales, cinco investigadores cientificos
y tres disefiadores graficos, desde aqui les
mandamos un fuerte abrazo y esperamos
seguir trabajando juntos en los siguientes
anos.

Permanecer no ha sido facil, sin embargo
hemos publicado de manera constante
desde hace ocho afos, porque para nuestro
equipo_el compromiso y la constancia son
sinénimo de profesionalismo; ademas, los
mensajes que ustedes lectores, nos hacen
llegar por diferentes vias, son un aliciente
para continuar. Por ello, los premios que
hemos obtenido los dedicamos a todos
ustedes que nos leen, nos comparten y nos
estimulan a continuar.

Con mucho carino

Edith Gonzalez
Directora editorial
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@ Ideas por publicar

+ de 100 temas nuevos
por desarrollar y compartir
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Premios

<> Mencién Honorifica al Mérito Ecolégico 2017
en la categoria Cultura y Comunicacién Ambiental
SEMARNAT

Iniciativas Comunitarias la Promocion

culwralybAmbhnul 2011

en la categoria nuevas tecnologias de la Informacion
SEDESO, Ciudad de México

Q ¢  Reportes
¢ o
Internacionales
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BIODIVERSIDAD

Bajo esta categoria hemos pre-
sentado articulos sobre: bosques,
agua, suelos, océanos, fauna, agri-
cultura y turismo de naturaleza.
Entre los mas consultados por
nuestros lectores, tomando en
cuenta el niumero de lecturas y
descargas, estan los dedicados a
los bosques comunitarios (#29),
las aves (#51), el turismo susten-
table (#65), los parques urbanos
(#75) y a Charles Darwin (#92).
Paraddjicamente, los menos
consultados han sido son los mas
impactantes en términos de
pérdida de recursos, como son la
especies marinas (#27), las areas
naturales (numeros 48, 74 vy
97).NC!meros:20,27,29,33,34,35,36,38,4
2,48,49,51,52,63,65,74,75,76,79,84,91,9
2,95y 97).

ECONOMIA

TEMA CENTRAL

BIOGAS EN MOCHILA,

el futuro de la energla rural

Biogds o pequena rscola

Y tu, sabesque es la
AGENDA 2030

No podemos aspirar a mejorar el Planeta sin hablar de la relacidon de la economia y el ‘desarrollo sostenible’ con el
uso de los recursos naturales. Por ello, esta categoria tiene —sin proponérnoslo- la misma cantidad de publicacio-
nes que la categoria de cambio climatico. Términos nuevos, que ahora son muy usuales, fueron oportunamente
tratados, tal es el caso de ‘desacoplamiento’ (#18), ‘economia verde’ (#24), ‘fuerzas motrices’ (#41) o ‘empresas
sociales’. También presentamos varios reportajes sobre el uso irracional de los recursos naturales en nombre del
desarrollo, tal es el caso del turismo masivo(#21), el acaparamiento de tierras agricolas (#28) o el aumento en el
consumo de metales raros (niUmeros 39 y 68), por mencionar algunos. (Nimeros: 18,21,24,28,39,41,43,62,68,72,80,96 y

99).
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En esta seccién hemos incluido temas de energia y analisis sobre los riesgos globa-
les de este fendmeno climatico en la sociedad, tanto en el pasado, como el futuro.
Aqui hemos incluido algunos estudios globales, principalmente de la ONU

sl_ ; ~ ; \\ 4 o«
E g (numeros 12, 22 y 90), que aunque pasen los afios, no dejan de ser actuales y < A
< demasiado esclarecedores sobre lo poco que hemos hecho para evitar el aumento ‘, :
() ] de2%enlatemperaturaglobal. (Numeros: 12,16,22,23,26,31,44,47,67,71,73,83 y 90). -t /{ A
,
O ’ .
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POLITICAS
PUBLICAS

En esta categoria hemos agrupado
los articulos que se vinculan a la
vida publica y como los diferentes
gobiernos —globales y nacionales -
estdan implementando estrategias
y programas para mejorarla. De tal
forma, hay temas de corte interna-
cional como los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible, la Agenda 2030 y
las Conferencias de las Naciones
Unidas sobre Cambio Climatico
(numeros 3, 10, 58, 85, 88 y 98),
~ asi como temas mas locales y
nacionales como los residuos
(numeros 17, 19, 25, 37, 78), la
contaminacién visual en la ciudad
(#8) o el espacio publico (#11).
(Ndmeros:1,3,8,10,11,17,19,25,30,37,40,
- 58, 60,66,69,78,85,88 y 98).

DEFENDER
LA TIERRA

T

SOCIEDADY GENERO

Uno de los mayores retos a nivel mundial es la obtencidn de la justicia climatica o ambiental, principalmente para
las personas que defienden sus tierras, agua, bosques o costas, por ello hemos dedicado siete articulos a este
tema (numeros 14, 50, 59, 61, 64, 87 y 94). Igualmente, otro de los temas pendientes es saber mas acerca del
impacto diferenciado que tiene el cambio climatico entre mujeres, hombres, nifios y adultos mayores, por ello
desde el 2011 hemos compartido los pocos estudios y analisis que se han hecho a nivel global (nimeros 15,70 y
93), esperamos que en adelante podamos tener mayor informacién sobre este tema de gran relevancia, no sélo en
términos de género, sino de salud. (Nimeros: 2,9,13,14,15,45,46,50,59,61,64,70,77,81,82,86,87,89,93 y 94).
11 @
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MOVILIZACION
CIUDADANA

Desde su origen, esta seccion fue
pensada para dar voz a todas las
personas, colectivos, organizacio-
nes y demds actores que estan
haciendo algo por el cuidado de la
naturaleza y todos sus recursos,
ya sean denuncias, movimientos,
investigaciones u otras formas de
accion social. De tal forma, esta
categoria es la que mds articulos
publicados concentra, con 30. Al-
gunos de los mds emblematicos
han sido los dedicados a la pro-
teccién de parques y areas verdes
en la Ciudad de México (nimeros
8,9,14,15, 16,18,31 69, 94) asi co-
mo los dedicados a otras grandes
movilizaciones del pais como
Wirikuta y Cheran (23 y 26).
(Ndmeros:8,9,10,12,14,15,16,18,22,23,2
6,27,29,31,,34,39,42,44,48,69,72,73,78,7
9,82,83,85,94,96 y 98).

El derecho humano a tener un categoria es la segunda mas nu-
medio ambiente sano cada vez es merosa (18 articulos) en nuestros
mas conocido por la gente, asi lo primeros afios de vida, y eso, lejos

<
Q Iz indica el aumento de acciones de ser negativo, es un aliciente
>=" Ll colectivas de comunidades, ciuda- para seguir defendiendo este de-
() danos e instituciones que lo ejer- recho. (Nimeros:13,17,19,20,25,30,36,
OU) E ceny promueven. Por ello, esta 38,41,49,59,64, 66, 71,76,89,93 y 99).
S= &
I St todo e da wual
m D estan bacendo mal las cucstas
oM
m Decla Maria Zamirano que "todo extremisme destrupe 0 gue afir
m ma®, Gran verdad, demostrada en este Hempo por Lanto oxtfemes
Mo (poitico, religions, ete.). Pero ol Amor, no es Amor §i no e
I I I eatremo. (Tiene sentido hatlar de un ecologismo moderado, en
tendiendo ese ecologismo coma Amar, Amor a [a Naturaleza pero
D también Amor 3 hombre, porgue o hombre es pacte de Efa y Proguntas el mnmo Hpo goe b aeterior hay muchin: (Cudnta carne
puedo consumr sablendo o que contamena producir carne y el sufn

porque, Como SHe Joaguin Arao, periodista y #Cmor ganador
del Premio Necionsl de Medio Ambiente Cspafia. "o vergdodern

mientd Que provoca? Cudnta energia puedo consumir sabiendo que

. P e de fon 0 Nuestro m ambierte?
humansto ey ww ecologisha’ w produce de fonmma poco respetocsl Con Nuestro medio ambiente

LCudnts ropa purdo posesr biendo Gue #3504 Bines, COMO todos
han requerido energia y % han obtendo saplotando s Naturaleza y
Zambranc como digna humanata y disclpula de Ortegs y Gasset poublements al hombre?

(1883-1555) #ra una enamorada ded Amor, critica con |a guerra y
con fos extreoninmos (Como 108 Gue genecan todas las guerrasy ¥
seguramente, tambisin Zambirano sustentacia las afirmaciones de

ENCoNtrar respuestas o5, en general, compicado. Mas aun sl tenemos
N CUeNta QUE 535 NeSDUESiat NO SOI0 Mectan a nuestro MOdo de vida

CAMBIO DE HABITOS o

¢De que serviria toda la informacién contenida en nuestros primeros 100 nime-
ros si no hiciéramos un llamado a nuestros lectores y publico en general, a
cambiar sus habitos de vida para tener una menor huella ecolégicay conservar
mejor los recursos naturales? Por ello, en esta seccién hemos incluido ideas y
sugerencias para un cambio interior (nUmeros 21, 74, 92 y 95), asi como formas
alternativas para ser menos contaminantes en nuestro paso por esta vida
(ndmeros 2, 24, 46, 47, 51 y 86). (Nameros: 2,11,21,24,35,43,45,46,47,51,74,81,86,92 y 95).

. % 2 %
' =



PERSONAJES

CAMPANAS T
INTERNACIONALES e AAVE ]

100 100% Cero
En consonancia con las iniciativas globales

para cuidar los recursos naturales -que por ﬁ%

cierto, son finitos- y adheridos al lema interna-
cionalmente famoso ‘Actlua global, piensa

Existen dos categorios a combatir:
el hambre extrema y el hambre
local’, hemos sido eco de varias campafias oculta, ésta Gltima referente a lo

insuficiencia de vitaminas, hierro y

mundiales para proteger los suelos, reducir el :
otros minerales.

desperdicio de alimentos y en general a refle-

Xionar SObre nuestro ImpaCtO en el mundo' Silva, luego de terminar 105 dos mandatos
(Numeros:50,52,58,63,67,68,75,77,84,87,88 y 90). del gobierno de Lula da Silva, se incorpord

como ttular de la FAD, & midximo drgano
internacional en temas de alimentacion

En estos afios han existido figuras
publicas dignas de aparecer en
nuestras paginas tanto por su men-
saje ecoldgico, como por el impacto
gue sus palabras pueden tener en el
mundo, tal es el caso de Leonardo
Boff, Vandana Shiva, el Papa Fran-
cisco (numeros 3,40,62) o muchos
otros pensadores, activistas y orga-
nizaciones que por su trabajo mere-

cen una mencion especial. (Nimeros:
1,3,28,33,37,40,60,61,62,65,70,91 Y 97).

Preparan “Men( para el Cambio®... Climético
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TURISMO DIGITAL

En los ultimos aios el uso de las tecnologias de
la informacion y de las redes sociales han sido
aliados importantes como medio de comunica-
cién digital, pero sin duda su uso mas impor-
tante ha sido como motor de cambio. Muchas
comunidades rurales con enormes recursos
naturales, pero recursos econdmicos limita-
dos, han sido testigos fieles de cdémo el uso de
las redes y medios digitales pueden mejorar su
calidad de vida, al atraer a una mayor cantidad
de turistas. En reconocimiento, hemos estable-
cido esta categoria en la cual ya contamos con
cuatro ediciones que desde el 2012 se suman a
este nuevo movimiento global. (Numeros:

35,46,47,51 y 59). C%
ﬁp‘ 4{‘

En esta categoria hemos incluido eventos
turisticos especiales como festivales o fiestas
tradicionales que involucran a varios estados
EERPetE Sw: paty Jee: cUSSTN : como son la Semana Santa, el Dia de Muertos

mesoamericanas simbolo de fr
tilidad, abundancia, bisnestar. vi-

da, prosperidad y liber tadl o la Navidad. Ademas también incluimos a los
jardines botanicos, aunque a decir verdad,
esperamos que en un mediano plazo éstos for-
men una categoria propia, ya que tenemos 43
jardines en todo el pais y s6lo hemos hablado
de tres: el de Puerto Vallarta, Jalisco, Tlaxcala,

Tlaxcala 'y Culiacdan, = Sinaloa. (Numeros:
35,46,47,51 y 59).




Se trata de uno de losfecosistemas. mas lmortantes de
.Mexmo inclu i

~ zonas 3

Nuestro pais tiene 11,122 km de litoral continental bafiado por dos grandes
océanos: el Pacifico y el Atlantico, de ahi que tengamos innumerables destinos turis-
ticos relacionados al agua, ya sea en forma de aguas subterraneas o superficiales, tal
es el caso de los rios, lagos, lagunas, cenotes, humedales, costas, mares yieplayas.
Por ello, en esta categoria hemos agrupado destinos como Cuatrouenggas en
Coahuila; las Grutas de Tolantongo, en Hidalgo, la Huasteca Poto.srma tSan qus_
Potosi o el avistamiento de la ballena gris, en Baja Callfornla (numeros 0,52 62

68), por mencionar algunos ejemplos. Recordemos que el paf 17 estados vgn»
litoral y 15 sin €l. (Nameros:10,12,17,30,52,60,62,67,68,78,89,93 y 97):+ ,

.l

.
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Esta seccién nacié en el 2016 por la necesi- -I-I PO DE PRODUC-I-OS

dad de apoyar y difundir el trabajo que

miles de artesanos y emprendedores socia-

les estan haciendo en el pais para mejorar

nuestro entorno ecoldgico, ya sea con ALI MENTOS
productos ecoldgicos o con plataformas de

comercio justo, por mencionar algunos

ejemplos. A la fecha hemos apoyado a 30

productores o emprendedores y esperamos

seguir asi. Todo sea por cambiar nuestros ANI MALES
habitos de consumo y dejar el menor

impacto posible en nuestro paso por la

Tierra.

COSMETICOS
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RETAMA

Esta es otra de las secciones nuevas
de Ecosmedia, creada para difundir el
legado floristico del pais y servir de
medio para que la gente conozca un
poquito mds la gran biodiversidad na-
cional y se animen a crear —poco a po-
co- corredores verdes en sus comuni-
dades. Al igual que Consume México,
nacié en el ano de 2016, a partir del
numero 68 y algunas de las flores que
hemos publicado son las siguientes:

Colorin, Estafiate, Jacaranda, Retama,
Valeriana, Capulin, Arnica, Nogal,
Echeveria, Flor de Terciopelo, Noche-
buena, Clavel, Rosa, Flor de Lis, Cos-
mo, Magnolia, Amapola de Campo,
Amaranto, Flor Y hielo, Trigridia, Mar-
garita, Heliconia, Heno, Bugambilia, La
Parota, Rosa Rocosa, Frijolito de Te-
xas, Lantana, Flor de S
Achiote y Nopal."

Achiote

Ohos nombres:
Arbol de IGpit labisl ochole
wohaste y bijn

1 cutteado prinzipaments s
México. Colenbia, Eevador y
Peri. Lo corecha wy mansel y
e samidon se dejan secor de 2
o) dies
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CENOA v EOvaLosin tharks

Este espacio lo hemos dedicado a la difusién de eventos o
publicaciones especiales, todo bajo la 6ptica del medio
ambiente y la naturaleza. Exposiciones, cine, muestras
fotograficas, bazares y festivales han encontrado su lugar
en este espacio. Pareceria increible, pero desde que
nacimos, esta seccion nunca ha quedado en blanco, lo
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