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Limpieza de suelos con materia
organica (biorremediacion)

La limpieza de suelos contaminados por materiales o residuos
peligrosos (pasivos ambientales) y suelos agricolas pueden ser

saneados con materiales orgénicos de bajo valor como pajas,

bagazo de cafia, aserrin, cascara de naranja y grano de café
(biorremediacion).

Asi lo sefiala un estudio del Centro de Investigacion y de Estu-
dios Avanzados (Cinvestav), del Instituto Politécnico Nacional,
donde se sefiala que la actividad microbiana que hacen estos
materiales organicos es la que va limpiando el suelo. Los micro-
bios que estan ahi se desarrollan y llevan a cabo el proceso de
degradacién o destruccidn de los contaminantes por hidrocar-
buros, plaguicidas y askareles (fluidos de transformador).

Los cientificos del Cinvestav lograron limpiar en un periodo de
seis a ocho semanas 35 mil toneladas de suelo contaminado.

Respecto a otras tecnologias bioldgicas, como la fitorremedia- &

cién (uso de plantas) o lombricomposteo, el uso de bioceldas
ocupa menos tiempo, y a pesar de ser mas lenta que las técni-
cas fisico quimicas, como la incineracién, no causa efectos noci-
vos al medio ambiente, pues aquellas limpian los suelos pero
contaminan la atmodsfera

Un triciclo como casa

Para solucionar los problemas de espa-
cio, renta y vivienda en la creciente Chi-
na, la empresa Tricycle House desarrolld
un divertido concepto movil que integra
las necesidades habitacionales (ducha,
bafio, cama y agua) con las ambientales
como la disposicién de un jardin.

La casa esta construida con materiales

cionar cerca de una luminaria publica
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DESTACADOS

Prohiben botellas de PET en E.U.

La ciudad estadounidense de Concord, Massachusetts, se convirtido en la
primera en prohibir la venta de botellas pequefias de plastico debido a pre-
ocupaciones medioambientales.

Desde el 1 de enero, la venta de agua en botellas de plastico de menos de
un litro estd prohibida bajo penas de una multa maxima de 50 ddlares,
segun un decreto municipal. La medida fue adoptada en una reunion publica
en abril, por 403 votos a favor y 364 en contra. Y fue finalmente promulgada
en septiembre pasado por el fiscal de Massachusetts.

Lluvias y
ondas de
calor

peligrosas

La ONU alerté a las ciudades del pais sobre los
peligros de las ondas de calor y los aguaceros pro-
nosticados para este afio.

Ante inundaciones, deslaves, ondas de calor y
frio, los programas de gestién de riesgo o de
adaptacion frente al cambio climatico tendran

traslicidos por lo que no necesita luz  mejores resultados si se consideran los instru-
eléctrica; la luz exterior se filtra durante mentos de planeacién urbana, como es el caso de
el dia y en la noche sélo basta con esta- l0s Programas de Desarrollo Urbano, los Atlas de

Riesgo y Peligros y Programas de Ordenamiento
Ecoldgico y Territorial.
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Aumenta el Mercurio
ep e/ Tercer Mundo

Los rios y lagos de varios paises en desarrollo como Africa, Asia y Sudaméri-
ca estan incrementando sus emisiones de mercurio a causa de la extraccion
de oro a pequefia escala y de la combustién de carbon para generar electri-
cidad.

Asi lo sefiala el estudio “Evaluaciéon Mundial sobre el Mercurio 2013”, del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), donde
se indica a pesar de que la demanda de mercurio ha disminuido a nivel
mundial en los ultimos afios, las emisiones en estos paises desde el 2005 se
han duplicado a causa de la mineria artesanal, siendo Asia el continente
responsable de casi la mitad de las emisiones mundiales debido a su acele-
rada industrializacion.

Global Mercury Hotspots
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El mercurio que liberan la industria y otras fuentes antropodgenas puede
permanecer en el medio ambiente durante siglos. Por consiguiente, es pro-
bable que pasen afios o décadas antes de que se pueda demostrar que la
reduccion de las emisiones de mercurio repercute en los niveles de este
metal en la naturaleza y la cadena alimentaria.
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Los estudios del PNUMA indican que esto no hace sino reafirmar la necesi-
dad de que los gobiernos, la industria y la sociedad civil tomen medidas
inmediatamente para reducir las emisiones y liberaciones de mercurio. No
hacerlo, dice el informe, ralentizara la recuperacién de los ecosistemas y
agravara las consecuencias de la polucion

Otras fuentes de liberacién de mercurio son:

e La extraccion de metalesy la produccidén de cemento, mediante la extraccion de combustible y la combustién de combustibles fésiles.

e La odontologia. Cada afio se usan unas 340 toneladas de mercurio para fabricar empastes y otros productos dentales; hasta 100 tonela-
das pueden llegar al flujo de residuos.

e Productos de consumo como los dispositivos electrénicos, interruptores, baterias, bombillas de bajo consumo y cosméticos como las
cremas para aclarar la piel y el rimel. El mercurio de tales productos también puede llegar al flujo de residuos.

e La produccion de plastico, especialmente la fabricacion de policloruro de vinilo (PVC). Existe una significativa demanda de PVC en mu-
chos paises en los que se desarrollan grandes proyectos constructivos.

e Laindustria cloroalcalina (la produccién de cloro y sosa cdustica a partir de la sal).

e La extraccion minera primaria, si bien esta practica se limita actualmente a un reducido grupo de paises, de los cuales solo Kirguistan
sigue exportando.

Algunas de las medidas que se han tomado en el mundo para reducir el mercurio en la tierra son las siguientes:

e La Alianza sobre Productos con Mercurio del PNUMA, la cual estipula una reduccién del 70% la demanda de termdmetros y tensiome-
tros con mercurio para 2017.

e Estados Unidos ha ultimado un conjunto de normas relativas al mercurio y los gases toxicos (Mercury and Air Toxics Standard) con el
cual prevé reducir las emisiones de mercurio en 20 toneladas para 2016.

e La Unidn Europea prohibié en 2011 la exportacion de mercurio.

e Los planes de accion nacional de Argentina, Uruguay y otros paises, respaldados por el PNUMA, buscaron soluciones respetuosas con el
medio ambiente para el almacenamiento y la eliminacién de los excedentes de mercurio y de los productos de desecho.

e A pesar de estas medidas, la coordinacidn de acciones a nivel mundial para mitigar los riesgos para el medio ambiente y la salud deriva-
dos de la exposicidn al mercurio ha sido mas lenta, lamenta el PNUMA. Sus estudios afirman que acelerar la accidn y favorecer la dispo-
nibilidad de tecnologias con un bajo contenido en mercurio puede reducir de manera espectacular la demanda de mercurio en la proxi-

ma década.
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Dafios a la Salud

Entre los principales dafios a la sa-
lud estan los trastornos al sistema
neuroldgico, rifiones, corazon vy
otros problemas relacionados con la
exposicién al mercurio. Es particu-
larmente daiino en mujeres emba-
razadas y nifos.
Gran parte de la contaminacion
humana al mercurio se produce a
través del consumo de pescado
contaminado, de modo que los me-
dios acuaticos inciden directamente en la salud humana.

En los ultimos cien afios, las emisiones antropdgenas han hecho que se
duplique la cantidad de mercurio en los primeros cien metros de profun-
didad de los océanos del planeta. Las concentraciones en aguas profun-
das han aumentado hasta un 25 %.

Sin embargo la mayor exposicion al mercurio es una amenaza directa
para la salud de entre diez y quince millones de personas que participan
directamente en la extraccién de oro a pequefia escala (especialmente
en Africa, Asia y Sudamérica). Segun los célculos, en el sector trabajan
alrededor de tres millones de mujeres y nifios y aporta el 35% de las emi-
siones mundiales de este téxico metal.

El estudio ofrece un desglose exhaustivo de las emisiones de mercurio
por regidn y sector econdmico, y destaca las significativas liberaciones al
entorno que provoca la deforestacidn. Segun los calculos, los suelos re-
tenian 260 toneladas de mercurio que ahora se liberan en los rios y la-
gos.

El Mercurio en México

En el caso de México, en dicho estudio se encontraron altas concentra-
ciones de mercurio en el cabello de pescadores de la cuenca del Rio Co-
atzacoalcos, Veracruz, en niveles que exceden las recomendaciones de
salud de los Estados Unidos.

De acuerdo a declaraciones del Dr. Lorenzo Bozada, director de Ecologia
y Desarrollo Sostenible en Coatzacoalcos A.C., la principal fuente de con-
taminacion es la industria quimica y petroquimica por ello, sefialé
“Pemex debe comprometerse a reducir y controlar las liberaciones de
mercurio en la refinacion de petrdleo y gas en un proceso transparente
y con acceso publico de la informacién; pues tiene una deuda ambiental
histérica con los pobladores de la regidn, especialmente con los pesca-
dores, ademas la Secretaria de Salud debe realizar una evaluacion clinica
y epidemioldgica de los impactos en la poblacién por la contaminacién
por mercurio, reducir su exposicion, y junto con las autoridades de Se-
marnat revisar y actualizar la normatividad ambiental sobre las libera-
ciones de mercurio y su presencia en pescado y carga corporal.

El PNUMA elaboré la primera Evaluacion mundial sobre el mercurio en 2002, a la cual siguié otro estudio en 2007. El estudio de 2013
es el mas completo hasta la fecha y por primera vez contiene informacion sobre la liberacion y el efecto del mercurio en los medios

acuaticos.

-La Evaluacion mundial sobre el mercurio de 2013 y el documento Mercury: Time to Act se pueden descargar en www.unep.org.
-Las estadisticas referentes a las emisiones regionales de mercurio se pueden consultar en el tercer capitulo de la Evaluacion mundial
sobre el mercurio de 2013.
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salud que sigue ocasionando la contaminacion del aire,
varias organizaciones civiles iniciaron una campafia publica g
de informacion mostrando este problema “en toda su des-
nudez”.

En la llamativa presentacién de la campafia, varias personas
pintaron sobre sus cuerpos las afectaciones respiratorias y
cardiovasculares que les ocasiona respirar el aire contami-
nado de la ciudad. Ademas para dejar claro el mensaje,
desde el mes pasado se pueden ver en distintos parabuses
de la capital carteles informativos.

Las organizaciones promoventes (Red por los Derechos de
la Infancia, Bicitekas, Red Nacional de Ciclismo Urbano vy El
Poder del Consumidor) han sefialado desde el afio pasado
la urgente necesidad de actualizar los indices de contami-
nacidon atmosférica de la ciudad, ya que se han incrementa-
do los problemas de salud por la exposicién crénica a la
contaminacién del aire, entre los cuales resaltan:

e incremento de problemas cardiovasculares y respiratorios, como el aumento de ataques de asma (Samet y Krewski, 2007; Romieu et al.,
2008);

e nacimientos prematuros, retraso en el crecimiento intrauterino, bajo peso al nacer, sindrome de muerte temprana y mortalidad infantil
(Maisonet et al., 2004; Lacasana et al., 2005; Wigle et al., 2007; Kampa y Castanas, 2008);

e crisis en la salud de nifios con asma (Barraza et al., 2008; Hernandez et al., 2009; Rojas-Martinez et al., 2007; Escamilla et al., 2008);
e algunos tipos de cancer y problemas del sistema nervioso (Curtis et al., 2006).

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) El resto de esos afios presentaron una calidad del
estima que en México ocurren 14,700 muertes prematu- aire de regular a mala. Esto se puede saber por-
ras cada afio por enfermedades asociadas con la mala que la capital del pais cuenta con el mejor sistema
calidad del aire, lo que lleva a que mas de 40 personas al de monitoreo de contaminacién atmosférica del
dia pierdan la vida por esta causa. pais, pero el monitoreo realizado en otras ciuda-

des demuestra que el problema es similar, de ahi
Por lo anterior, las organizaciones antes sefialadas buscan la necesidad de una normatividad mas estricta.
actualizar las normas oficiales mexicanas de particulas
suspendidas y ozono y esperar lograr que las autoridades
de Salud adopten los parametros recomendados por la
OMS, ya que los limites que operan en México estan hasta
160% por arriba de lo que propuso ese organismo interna-
cional en 2005.

*Con informacion del Poder

Las organizaciones consideran que el problema de conta- del Consumidor

minacion del aire esta presente en 33 ciudades mexicanas
con mas de 500,000 habitantes y aunque las principales
urbes han tomado medidas para mejorar la calidad del
aire aun no logran que la poblacion esté a salvo de este
problema. Muestra de ello es que en el Valle de México,
durante 2011, solamente cinco dias tuvieron un aire real-
mente limpio, y en 2012 solamente fueron 18 dias.

Para mayor informacion visi-
ta
www.elpoderdelconsumidor.
org
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E/ A4pho del Ecoturismo

A finales del afio pasado, la Asamblea General de las Na-
ciones Unidas (ONU) adoptd una resolucion que por fin
reconoce al ecoturismo como un elemento clave en la
lucha contra la pobreza, la proteccion del medio ambiente
y la promocidn del desarrollo sostenible.

Por recomendaciones de la Organizacién Mundial de
Turismo (OMT), finalmente el 21 de diciembre, la ONU
instd a los Estados Miembros a adoptar politicas y estrate-
gias que aboguen por el impulso de esta modalidad, ya
que se reconoce que el turismo sostenible tiene un papel
vital que desempefiar en un futuro mas justo y sostenible
para todos.

Entre las recomendaciones resalta el hecho de que “el
ecoturismo crea importantes oportunidades de conserva-
cién, proteccidn y uso sostenible de la diversidad bioldgica
y de las zonas naturales, al alentar a las comunidades lo-
cales e indigenas de los paises en que se encuentran y a
los turistas a preservar y respetar el patrimonio natural y
cultural”.

La resolucion enfatiza la necesidad de que los planes na-
cionales de turismo tengan en cuenta la demanda de los
mercados y las ventajas competitivas locales. Alienta
ademas a los Estados Miembros a promover la inversion
en ecoturismo, de acuerdo con sus respectivas legislacio-
nes, para lo cual pueden crear pequefias y medianas em-
presas, incentivar las cooperativas y facilitar el acceso a
financiacion mediante servicios financieros inclusivos,
tales como los microcréditos para comunidades desfavo-
recidas, locales e indigenas, en zonas con potencial eco-
turistico y en regiones rurales.

Muchos Afios de trabajo

Si bien, todo parecia ir demasiado lento respecto a los
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), los cuales des-
de el afio 2000 fijaron la erradicacidn de la pobreza para el
2015, la OMT hizo su trabajo dos afios después al lanzar la
Iniciativa STEP (Sustainable Tourism Eliminating Poverty).

Dicha iniciativa promueve la erradicacién de la pobreza a
través del apoyo de proyectos de desarrollo sostenible,
ademas con el turismo se pueden alcanzar los objetivos 1,
3, 7 y 8, que tratan la extrema pobreza y el hambre, la
igualdad de género, la sostenibilidad medioambiental y el
fomento de una asociacién mundial respectivamente.
Ademas de que estd vinculado con los siete temas clave
discutidos en Rio+20: el empleo, la energia, las ciudades,
la alimentacidn, el agua, los océanos y los desastres, por
ello, su apoyo vy financiacion puede ser un factor de desa-
rrollo tanto para los paises en desarrollo como para los
desarrollados.
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Desde la creacién de la Iniciativa S-EP, y el establecimiento, en 2004, de la Funda-
cion ST-EP en Seul, Republica de Corea, la ejecucion de proyectos comenzo a finales
de 2005 con el programa de formacidn para guias locales en el pueblo de Ebogo en
Camerun. Desde entonces, la cartera de proyectos se ha ampliado rdpidamente y a
la fecha incluye mas de 100 proyectos en un total de 34 paises en desarrollo, que
van desde el desarrollo de productos de ecoturismo con comunidades locales de
Guatemala, hasta el desarrollo y la promocién de la Ruta del Gran Himalaya en Ne-
pal para incrementar el impacto econdmico local del turismo en el pais. Los proyec-
tos se ejecutan en estrecha colaboracion con las autoridades nacionales de turis-
mo, los gobiernos locales, organizaciones no gubernamentales (ONG), organizacio-
nes de desarrollo y empresas turisticas en los paises beneficiarios




El Ecoturismo en México

De acuerdo a la OMT, México ocupa un
muy destacado lugar como pais recep-
tor de turismo internacional ya que
posee una amplia variedad de recursos
naturales, ecolégicos, historicos y cul-
turales en todo lo largo y ancho del
pais. Sin embargo, lamentablemente
sélo el 5% del turismo convencional
esta representado por este tipo de
turismo.

La Red indigena de Turismo en México
y la Asociacion Mexicana de Turismo
de Aventura y Ecoturismo AC
(AMTAVE) y son ejemplos de institucio-
nes que desde hace varios afios estan
dedicados a impulsar y promover este
tipo de turismo sustentable y asi am-
pliar la derrama econdmica hacia pe-
guefias zonas con alto potencial turisti-
co.

Por su parte, la la SEMARNAT des-
arrollé un certificado de ecoturismo el
cual es un documento que emite una
declaraciéon, basada en una decision
tomada después de la revision de ter-
cera parte y en la cual se ha demostra-
do que se cumplen los requisitos espe-
cificados relativos a productos, proce-
sos, sistemas o personas. La certifica-
cién no es un fin en si misma. Es una
de varias herramientas para motivar a
las empresas y a otros a mejorar su
desempefio ambiental, social y econé-
mico, al tiempo que las beneficia por
hacerlo.

Para mayor informacién o planeacion
de tus proximas vacaciones no dejes de
visitar las paginas que aparecen abajo,
con ello estaras apoyando no sélo a un
grupo de personas especifico, sino que
estards siendo parte de los Objetivos
del Milenio en la erradicacién de la
pobreza.

Mas informacion en:

www.rita.com.mx/quienes-somos/

red-indigena-de-turismo.html
www.amtave.org/

Vision global de proyectos ST-EP
(Diciembre de 2011)

v Carteratotal de 101 proyectos, de los cuales 51 en Africa, 29 en Américas, 18 en Asia,
y 1en Qriente Medio

v T3 proyectos fueron completados con éxilo

ASIA
Bhutan,
Camboya,
China,

Lao ROP
Nepal,
Timor-Leste,
Vietnam

AMERICAS
Bolivia, Colombia, Ecuador
Guatemala, Honduras,

Nicaragua, Per

ORIENTE MEDIO
Yemen :

AFRICA
Projectos Benin, Burkina Faso, Camerin, Efople, Ghana, Guinsa, Kenya
i Lesotho, Madagascar, Mali, Mozambique, Namibia, Niger, Rwande,
Senegal, Afrca del Sur, Tanzania, Zambis
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Dia Jnternacional de fos Humedales

El 02 de febrero de 1971 se firmé el Convenio sobre los
Humedales, en la ciudad irani Ramsar, a orillas del Mar Capio,
de ahi que a muchas de las zonas ecolégicas protegidas en las
costas se les llame “sitio Ramsar”.

Los humedales son marismas, pantanos, lagos, rios, ciénagas,
estuarios, deltas, arrecifes de coral y superficies cubiertas de
agua, sean éstas naturales o artificiales, permanentes o tem-
porales, estancadas o corrientes, dulces o saladas, siempre y
cuando seas zonas marinas que no excedan los seis metros de
profundidad.

La importancia de los humedales radica en la gran diversidad
bioldgica que albergan, en su papel como reguladores del cli-
ma, abastecedores de agua y como barreras protectoras fren-
te a huracanes. Se dice que los humedales son como los rifio-
nes o higado para el cuerpo humano.

Sitios RAMSAR en Meéxico
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AVISOS

Organizado por:
1000 POR-EL CIRE AT

Hasta el 08 de febrero

El Centro Cultural Tlatelolco tendra abiertas las ins-
cripciones a sus talleres de Arte y Ecologia, Literatu-
ra, Artes Visuales, Musica, Artes escénicas y del
cuerpo, entre otros.

Los costos y horarios varian segun el curso. Para
mayor informacién llama al 5782 2581 y 5583 0961
ademas de la pagina www.tlatelolco.unam.mx/
uva.html

Otros talleres y cursos

La Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la
UNAM invita a sus talleres Extracurriculares entre
los que destacan Redaccidn vy estilo, Literatura, Foto-
grafia, Periodismo, Locucién y Cine.

Los cursos inician el 5 de febrero y terminan el 31 de
mayo de 2013. La cuota de inscripcién es de $700.00
para externos y $600 para gente de la UNAM. Més
informacion en el Departamento de Difusion de la
Facultad, al mail talleresextracurricularesfc-
pys@gmail.com y en la pagina
www.politicas.unam.mx
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27 febrero al 1 de marzo 02, 9, 16 y 23 de Febrero

El Programa Universitario de Medio Am-  Bjosfera Tlalli invita al publico en general a los cur-
biente invita a aprender una alternativa  sos: El /uerto familiar organopénico a realizarse el
para crear areas verdes en las grandes 02,09 y 16 de Febrero, de 10:00 a 16:00 hrs. Costo de
ciudadades a través del curso Sistemasde  $950.00 y El Jardin de Plantas Medicinales orgdni-
i Naturacion de Espacios Urbanos: Azoteas  cas, el 23 de Febrero en horario de 10:00 a 18:00 hrs.
. verdes. Costo $450.00

El curso se impartird del 27 de febrero al  Para inscribirte solicita la ficha de registro y el progra-
1 de marzo, en horario de 9 a 18 hrs. (20  ma al correo: info@btlalli.org.mx Mas informacion a
horas de duracién). Costo $2,000.00, con www.btlalli.org.mx o al teléfono 56-88-22-38, de 9

descuento por pago anticipado. am a 4 pm 0 10



