Este mes del amor y la amistad no
estaria mal dedicar unos minutos
de atencién y amor a
los humedales,
esos habitats
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DESTACADOS

Papa prepara una enciclica ambiental

Desde su nombramiento en marzo del afio pasado, en sus discursos el Papa
Francisco ha hecho numerosas referencias al cuidado del medio ambiente. Por
ello, en la Santa Sede se espera que poco antes de la préoxima Conferencia de la
Convencién Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, a celebrarse
en Paris en el 2015, el Papa publique su tercer enciclica alusiva a la relacién en-
tre la naturaleza y el ser humano (una enciclica es la forma mas importante de
comunicacion escrita de un Papa).

Hay que recordar que justamente el Papa eligio el nombre de Francisco en
homenaje a San Francisco de Asis, defensor de los animales y patrono de veteri-
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e hariosy forestales.
“"""‘"“"l Algunas de las frases mas recordadas del Papa Francisco son: "Dios siempre
; um”_“' perdona, nosotros a veces perdonamos, pero cuando la naturaleza -la creacion-

es maltratada, no perdona"; "la avida explotacién de los recursos ambientales
constituye otra herida a la paz", o "si bien 'la naturaleza esta a nuestra disposi-
cién', con frecuencia no la respetamos, no la consideramos un don gratuito que
tenemos que cuidar y poner al servicio de los hermanos y de las generaciones
futuras”.
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Agave vs. diabetes y obesidad Mar para tomar

Monarcas en riesgo

T——

De acuerdo a un informe de Fondo Mundial para
la Naturaleza (WWF, por sus siglas en inglés)
publicado recientemente, el nimero de maripo-
sas Monarca que hibernan en México tuvo una
dramatica caida de 43,7% este afo, el nivel mas
bajo desde que comenzd a estudiarse en 1993.
Entre las razones destaca el dafio que los culti-
vos genéticamente modificados han provocado
a las plantas de algodoncillo con las que se ali-
mentan las mariposa en Estados Unidos, los cli-
mas extremos y una reduccién de su habitat en
los bosques mexicanos por la tala ilegal.

El anuncio sobre la situacion de la mariposa lle-
ga al cumplirse el 20 aniversario del Tratado de
Libre Comercio de América del Norte y que llevd
a los tres paises que lo integran (México, Esta-
dos Unidos y Canada) a firmar, entre otros,
acuerdos ambientales para proteger a las espe-
cies migratorias como la Monarca, que ha sido
adoptada como simbolo de la cooperacidn trila-
teral.
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El agave con el que se produce tequila en México

es el mismo que puede ayudar a personas con obe-
sidad, con diabetes y hasta con osteoporosis, pues
esta planta posee un grupo de moléculas bautiza-
das con el nombre de agavinas, que son azlcares
no digeribles, caracteristica que ha llevado a cienti-
ficos del Centro de Investigacién y de Estudios
Avanzados (Cinvestav) a hacer experimentos que
podrian tener un impacto social en el sector salud.

Los experimentos indican que estos azlcares, a
pesar de ser no digeribles, causan saciedad como
los azUcares regulares. Estos datos hacen creer que
se puede utilizar a las agavinas como endulzantes,
aunque su sabor no sea tan dulce como el de los
azucares que si se metabolizan.

Las agavinas estan principalmente en lo que se
conoce como la pifia del agave —representan entre
18 y 22% de su peso— y no sélo en la variedad de
esta planta que se usa para hacer el tequila. Por lo
menos hay una docena de otros tipos de agave que
poseen estas moléculas.

t

7’5*
S D,

>

Dentro de unas casetas plasticas tipo
invernadero que captan y concentran
energia solar, la investigadora Ana
Elisa Silva Martinez quien encabeza el
proyecto del Departamento de Inge-
nieria Sanitaria y Ambiental de la Fa-
cultad de Ingenieria (FI) de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México
(UNAM) logré desalinizar agua marina
almacenada en un bote de 60 litros y
recuperar cinco del liquido potabiliza-
do; un proceso que imita eficazmente
el de la naturaleza.

Con este método practico
y barato de potabilizacién
de agua mar, muchas
comunidades costeras del
pais podra disponer de
agua por primera vez en
sus vidas.




TEMA CENTRAL

La fragil vida entre el agua v [a tierra

Ecosmedia , Redaccion, No. 48, Febrero 2014.

-En los ilfimos 25 anos, 50% de los humedales en el mundo se han perdido, al ignal que el 35 % de los mangles.

-Navarif, Qninfa Roo v Campeche enfre los esfados qie mas himedales pierden.

Desde 1997, el 2 de febrero de
cada afio se festeja el Dia Mun-
dial de los Humedales, celebra-
cion designada por la Conven-
cion sobre los Humedales de
Importancia  Internacional o
Convenio Ramsar (llamado asi
por ser firmado en la ciudad
irani de Ramsar). Este Convenio
es el unico tratado interguber-
namental internacional que se
ocupa solo de un tipo de am-
biente y México ingreso en él en
1986.

La importancia de los humeda-
les radica en su capacidad de
albergar y conservar la biodiver-
sidad puesto que son considera- &
dos zona de transicién entre los
ecosistemas terrestres y mari-
nos y frecuentemente con una
conectividad entre éstos, los
pastos marinos y los arrecifes de
coral.

Ademads para el ser humano son fundamentales
debido a que brindan multiples servicios ecosisté-
micos.

Por ejemplo, los humedales continentales previe-
nen las inundaciones porque absorben el exceso
de lluvia y abasten de agua en épocas secas, el
ciclo del agua depende en gran medida de ellos;
sin los humedales el ciclo del carbono y de los nu-
trientes se veria significativamente alterado;
ademas los maglares -un humedal de tipo marino-
costero- brinda proteccién de tormentas, mareja-
das, erosion costera e intrusion de aguas saladas,
se adapta al aumento del nivel del mar y regula el
clima.

En materia de alimento, estos habitats constituyen
zonas de reproduccion de enormes cantidades de
especies de peces, crustaceos y moluscos.

Se consideran humedales los pantanos, manglares,
lagos, rios, oasis, estuarios y arrecifes de coral, de
todos estos el mas importante es el manglar.
México, Brasil, Nigeria, Australia y Malasia, son los
paises con mayor superficie de manglar con el 50%
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de la superficie mundial y, de ésta superficie
México posee el 5%, lo cual coloca a nuestro
pais en el cuarto lugar entre los 125 paises y
territorios que poseen este tipo de humedal.

A pesar del valor de los humedales para la vida,
su degradacién y pérdida va en aumento. Se
estima que en las ultimas décadas se ha perdi-
do aproximadamente el 35% de los manglares
del mundo.

En el caso de México, a pesar de que posee el
segundo lugar con 139 humedales designados
como Sitios Ramsar, de los que 56 coinciden
con zonas de manglar (el primer lugar en Sitios
Ramsar lo tiene Reino Unido con 169 y el ter-
cero Espaia con 74) la pérdida de humedales
se acelera cada afo debido a la tala, la conta-
minacién por desechos industriales, la sobre-
explotacion de algunas especies o su remocion
para abrir paso a actividades agricolas, gana-
deras, acuicolas y turisticas.

Nayarit, Quintana Roo y Campeche son los
estados que presentan mayor pérdida.
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MANGLARES
DE MEXICO

Por mas increible que parezca, hasta el
2005 no existian datos confiables de la
velocidad de cambio de los manglares
del pais, por ello la Comisidon Nacional
para el Conocimiento y Uso de la Biodi-
versidad (CONABIO) inicié el Sistema de
Monitoreo de los Manglares de México
(SMMM), el cual este afio presenta su
mas reciente publicacién titulada Man-
glares de Meéxico: Extension, distribu-
cion y monitoreo (2013).
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) Regién Peninsula de Yucatin

En esta edicidn actualizada, con datos desde 1970 y hasta el 2010,
se sefiala que la regidn Peninsula de Yucatdn posee el 55% (417,025
ha) de los manglares del pais, mientras que la region Pacifico Centro
posee la menor extensién con el 0.9% (6,857 ha). Asimismo, destaca
que existen manglares en los 17 estados que tienen litoral y que el
83% de la superficie de manglar ya cuenta con algun régimen de
proteccién.

Como vemos, la conservacion de los humedales es fundamental
para mantener el equilibrio ecoldgico principalmente en la zonas
costeras, pero también para el resto del pais puesto que su mera
existencia es sindnimo de respeto, planeacion, sustentabilidad y
capacidad de gestion, tanto en materia ecoldgica, como politica,
social y econdmica, y e México, el camino para su proteccién y con-
servacion aun es largo.

Pérdida de manglares en México:
1980: 856,308 ha
2005: 774,090 ha
2010: 764,486 ha

Mas informaciéon www.ramsar.org
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Dia Mundial de los Humedales
Los humedales cuidan del agua



http://www.ramsar.org
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Desde hace cinco afos, sociedad civil, gobierno y empresas privadas se
rednen para alcanzar un fin comun: recolectar la basura que cubre came-
llones, barrancas, parques, rios y un sinfin de espacios publicos que de-
berian estar limpios y en buenas condiciones para el disfrute de todos los
ciudadanos.

Este afio la fecha para cumplir tal fin es el 25 de mayo y la meta sera reco-
lectar alrededor de 40 mil toneladas de basura. Recordemos que en el
pais se generan 115 mil toneladas de basura diarias de las cuales apenas ’

se recicla el 11%, cifra que se espera duplicar este afio. L HEMCS T
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A través de la campafia Limpiemos Nuestro México 2014, los ciudadanos r&kﬁ‘ﬂl
de todo el pais interesados en mejorar su comunidad podran participar e
no solo en la recoleccion y limpieza, sino en e concurso Lideres Ambienta- |
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les de la Comunidad, el cual pretende reconocer a aquellas personas que

han realizado actividades de limpieza, mejora y/o reconstruccién de es- 'h -
pacios publicos, generando asi un valor agregado para la comunidad.

Limpiemos Nuestro México es fundamentalmente una campafia de ac- i(émo quieres parti(ipar?

cién, educacién y conciencia ambiental, en la que se hace énfasis en las 3
R’s+1: Reduce, Reutiliza, Recicla... y Recoge.

La convocatoria para participar ya esta abierta y todos los interesados
podran registrar sus brigadas en el sitio web
www.limpiemosnuestromexico.com

Yo Solo Yo con mi brigada
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http://www.limpiemosnuestromexico.com

Hasta abril

Intervencion grafica de Mariana Magdaleno
que alude al pasado institucional del Chopo
como museo de Historia Natural a partir de la
corporeidad animal como simbolo de tempora-
lidad y vestigio. En su intervencion, el dibujo se
vislumbra como el signo de relevancia histori-
ca, aludiendo a la importante labor académica
de cientificos y naturalistas en las primeras tres
décadas del siglo XX.

Mariana Magdaleno estudio la licenciatura en
Artes plasticas ENPEG “La Esmeralda”, Artes
Plasticas en la Escuela de Iniciacidn Artistica
INBA y Performance CNA.
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Del 8 al 23 de febrero
Sdbados y Domingos, Areas verdes del Cenart, entrada libre.

Este mes no te pierdas el performance Retazos de una rebelidén fantastica”, a cargo de la compafiia Género Menor. La historia cuenta como Pro-
tus “El colérico” ha dejado caer tormentas, maremotos, tornados y huracanes con su enorme poder, dejando un mundo post-apocaliptico, dividi-
do en diminutas porciones de tierra. A bordo del Unico barco restante que flota por el Mar Interminable, los sobrevivientes de diferentes razas,
apartadas por siglos, buscardn otro horizonte para comenzar una nueva vida, pero todo parece indicar que habra una terrible disputa por las nue-
vas tierras.

La cita es en el CENART, Rio Churubusco y Tlalpan.
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Areas Verdes

Del 8 al 23 de febrero y del 5 al 27 de abril
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Festival Internacional
de Cine UNAM
u “AM 27 FEBRERD / B9 MARZD

814 FICUNAM.UNAM.MX

En esta cuarta edicion el FICUMAN continua distinguiéndose por la ex-
hibicién de cine contemporaneo, mexicano e internacional, de corte radi-
cal y discursivo, propositivo estéticamente y no pocas veces en franco
didlogo con la historia.

En la programacion estan presentes los homenajes en forma de retros-
pectivas a grandes autores clasicos y también a creadores en activo.

Checa la programacién aqui

AMBULANTE

GIRA DE DOCUMENTALES DESCUBRIR. COMPARTIR, TRANSFORMAR

Todos los afios el festival Ambulante complementa las exhibi-
ciones cinematograficas y documentales con actividades como
talleres, encuentros con realizadores, conferencias, semina-
rios, paneles de industria, proyecciones especiales y al aire
libre, funciones para escuelas y universidades, autocinemas, y
desde 2011, presenta una serie de documentales en el festival
VIVE LATINO (Festival de Rock y Cultura a celebrarse en mar-
zo). Por todo eso este afio no puedes dejar de asistir aunque
sea a un par de proyecciones, ademas te recordamos que
este afio visitaran 12 estados del pais del 30 de enero al 4 de
mayo.

Checa la programacién aqui
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http://www.ficunam.unam.mx
http://ambulante.com.mx

TALLERES
LIBRES
DEL CHOPO

FEBRERO - JUNIO 2019

FORO DE PRODUCTIVIDAD
Y MEDIO AMBIENTE EN MEXICO

Invitan la Comisidn de Medio Amblente y Recursos Naturales de la Cimara de Diputados
del H. Congresa de la Unidn y el Centro de Investigacidn para el Desarrollo, A.C.

5 de marzo de 2014
8:30 a 18:00 hrs

Cimara de Diputados, Salén C de Los Cristakes.
Ay, Congreso de la Unidn 66. Col. El Parque. Del. Verstiano Carranza.

B:30 - Registra

200
Diputadas Loundes Lopez Moreno
Prasdenta de ls COMARMAT

9:15 Impucto del Cambio Climatico sobre netividndes

productivas

Dra. lsabed Studer {IGS)

Lic. Arbmnae de la Cuests (CIDM0)

Moderasdon Dgmnutnda Maria lssbed Orter Marila,

10:15 impulso & las energias renovables «
innovacian tecnoldgica

Mire, Dl Chaotn (Crnarsiiora)

{3, |uss Serrm CIDAC)

Dr. Santingo Creuhusms (SENER)

Moderadons’ Diputsds Rocio Adiana Abreu Ariflano.

11:15 Descanze y cofé parn networking

11:30 Pagos per Servicios Ambientnles

Dr. Carios Mufioz Pifin [Cemomo Mano Moline)

Dir: Alajandi Goevem Sanginds. (Universided foemarmernicana)
Dr. Francisco Garda Garcia (DGFyS, SEMARMATL

12:30 Fomento s la Silvicultura y Certificaciones
Dr. Gonzalo Chapein {Uiniversided de Chapmngo)

D José Cawlos Fernincar Uigalde [Centm Mano Maolina]
Cira. Fite Schewentessus (Movimiento Crgénica Macional)
Meodersdor. Dhputade Enks Yolanda Funes Velizoguer.

13:30 La delgada linea entre ecoturizmeo y
3 incid Bi I

Crn. Maris Ampamn Mardinez Amoyo INECC)

Cwa_ Reyra daiaz (Clencss Mannas y Costesss)
Do, Marss! (MBS

Modemdom: Diputada Gabrela Medrno Gafinda

14:30 Pausn porn comadn

15:30 Planificacian da lorge plaze de azewtamisntoz
urbanas y rurales

D, Manueal Peris Cohen [ UNAM)

D Alfonso Irncham (B Colegio Mesouarse]

Dx. Boris Graizboed (COUMEX)

Modemnsdorm: Dipusds Claudia Aguils Tores.

16:30 Desarrollo de un mercado con productos
financieros smbientales

s, Pacls del Rio (Menden Carbon)

Moo, Eduardo Fiquero [Derector Pitaforrms MeeCOS)

MBA Doniel Aguifinga (indice de Sustentnibicad de s BV

17:30 Classsura y Conclusiones:

Mua. Vesdnica Baz (Directors General de CIDAD)
Daputedn Losundes Lipez Moreno

Presidents de s COMARMAT
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