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La muerte del primer glaciar

El pasado 19 de agosto la comunidad cientifica y
del
muerte del primer glaciar por los efectos del
calentamiento global. Aunque en realidad no se
trata de la primera masa de hielo en desapare-
cer, si se trata del primer funeral dedicado a un
glaciar. “Hoy nos despedimos formalmente del
glaciar Ok, el primer glaciar islandés que desapa-
rece en fiempos del cambio climdtico”, declard
la primera ministra de Islandia, Katrin Jakobsdottir,
en la ceremonia, durante la cual se coloco una

ambiental mundo constaté con terror la

placa conmemorativa.

De acuerdo a la revista Nature, fuera de las
regiones polares, donde se concentra el 98% del

hielo existente en la Tierra, hay unos 215.000 gla-
ciares, los mas fragiles son los pequefos glaciares
de montafa, como era el Okjokull (hnombre del
glaciar desaparecido). Sitios de renombre que
han perdido anualmente su masa de hielo son los
Alpes, el Himalaya, el Kilimanjaro y los Andes. En
los ultimos diez afos Suiza ha perdido entre 30 y
40 metros de longitud de glaciares, estimaciones
calculan que en 200 afnos todos los glaciares del
mundo tendran el mismo destino.
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Efecto Greta Thunberg

. -@GretaThupherg R

La creciente popularidad de una adolescente,
gue desde nifia comenzb a ser defensora del
medio ambiente, ha provocado a nivel mundial
un aumento en la participacion de los jovenes
sobre como salvar el planeta.

Este nuevo e incipiente interés ha generado una
nueva tendencia en los editores de diversos
medios de comunicacion, tal es el caso de Nosy
Crow, editorial infantil independiente con sede
en Londres, que trabaja una coleccion de
historias sobre defensores ambientales, con
Greta en la portada. Esta fiebre por ‘la nina de
las frenzas’ se mantendrd al menos hasta
octubre cuando se sepa si gana el Premio Nobel
de la Paz.

Manifestacion Mundial

M]\RCHA POR EL CAMBIO CUMA]'/CO por el Clima

El 20 de este mes se realizara la

LUGAR Y HORA: manifestacién mundial por el

N“‘ ANGH. DE Iy Clima convocada por Greta

S“’“[M‘“' LA INDEP ENDENCIA AUDA ”4([4 Thunberg desde mayo de este
\ oM 2 o]f;)“‘”

afo. En estos meses, jovenes y

activistas de todo el mundo se
han organizado para lanzar un
llamado conjunto durante toda
una semana de acciones. La
finalidad es dar “un giro en la
historia” y demostrar que unidos
si se pueden transformar las
cosas. Consulta las ciudades
del pais que participaran aqui
https://fridaysforfuturemx.org
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Sentenciados a plantar arboles y limpiar un rio

Por mas extrafio que parezca es cierto: la Fiscalia
General del Estado de Chiapas, sentencio a dos
hombres acusados de talar arboles de manera
ilegal, a plantar tres mil arboles y limpiar un rio.

De acuerdo a los medios locales, dos sujetos
identificados como Benjamin “N” y Ricardo “N”
fueron detenidos el 29 de mayo mientras talaban
arboles de cedro sin el permiso correspondiente.
En su fallo emitido el mes pasado, la Fiscalia de la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez prioriz6 la nueva
legislacion que le da prioridad al patrimonio
ambiental de los habitantes de Chiapas. De este
modo, la sentencia no solo es simbdlica, sino
también histérica: ademas de sembrar los 3 mil

arboles de ceiba, los sentenciados deberan
limpiar el rio Zanatengo.

Las autoridades llegaron a esta pena a sugeren-
cia de la defensa, para evitar que los acusados
pierdan la libertad. De esta forma, el 6rgano
suspendid el proceso e impuso a los inculpados a
presentar informes de avances cada dos meses
por un periodo de seis meses. Sentencias como
esta deberian ser dictadas no solo a individuos, si
no también a empresas y politicos que de mane-
ra activa o pasiva permiten el dafio ambiental.




Analizan clonar a la vaquita
marina

La vida se la vaquita marina se extingue. Cienti-
ficos estiman que en dos afios podria verse por
ultima vez a este mamifero, ya que su pobla-
cion actual se calcula entre seis y 19 ejempla-
res. Por ello, un grupo de cientificos busca
preservar la especie a través de la clonacion.

la obtencibn de muestras de ADN de
vaquitas marinas machos que puedan unirse a
las que ya se tienen de dos hembras, Jorge
Rickards, director de WWF México y Miguel
Canseco, miembro del comité de comunica-
cion de la Asociacidn Mexicana de Habitats
para la Interaccion y Proteccion de Mamiferos
Marinos, A.C (AMHMAR), proponen evitar la
extincidn de esta especie.

Con

Sin embargo, los especialistas advirtieron que, si
el Estado mexicano no resuelve la problemati-
ca social, como las condiciones de pobreza
que enfrentan los pescadores o el trafico ilegal
de especies, por mas que logren conseguir
clonar nuevos ejemplares, sera imposible regre-
sarlos o hacer una reintroduccion de la vaquita
marina a su habitat natural y tendran que vivir
en lugares preservados.
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93 nuevas especies bajo
proteccion

La Conferencia sobre el Comercio Interna-
cional de Especies Amenazadas de Fauna y
Flora Silvestre (CITES, por sus siglas en inglés)
acaba de anunciar que 93 nuevas especies
seran incorporadas a un sistema de control
para su comercio con la finalidad de evitar
su extincidn, entre ellas el pepino de mar, el
tiburéon mako, rayas, el caballo de mar,
peces guitarra, jirafas,
elefantes, nutrias y
varias especies de arboles exéticos, como el
cedro rojo o el palo de rosa.

ranas de cristal,
rinocerontes blancos,

La CITES fue creada hace mas de 40 afos
con la finalidad de controlar y sancionar el
comercio internacional de mas de 35,000
especies de fauna y flora salvaje. Sus repre-
sentantes se reunen cada 2 o 3 afos.







@Eva Murillo
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Bosques acuaticos en peligro

-No hay otro sistema forestal en el Planeta como los manglares, los grandes aliados contra
el cambio climatico que poco a poco estan desapareciendo

Autor: Edith Gonzalez C.

Los manglares estan de moda
desde hace pocos afios cuando
se empezaron a reconocer sus
numerosos beneficios ambienta-
les, su contribuciéon biolégica en
la mitigacion de los efectos del
cambio climatico y la gran bio-
diversidad que albergan, tanto
en su parte aérea como a nivel
subacuatico y subterraneo.

@Eva Murillo

Los manglares estan
considerados como el
ultimo ecosistema conti-
nental, es decir, donde se
acaba el continente vy
empieza la vida terrestre,
con una zona de transicion
llena de especies pertene-
cientes a ambos mundos.

A pesar de ser uno de los
ecosistemas mas productivos del
mundo, todavia a finales del
siglo pasado eran considerados
como ecosistemas
‘desagradables’ o ‘insalubres’
por sus aguas pantanosas Yy
anegadas, olor, presencia de
insectos y abundancia de arbo-

les lefiosos. Nada mas alejado




de larealidad. Su posicibn como
zona de transicion entre la vida
marina y terrestre, convierte a
estos ecosistemas en reservorios
de una gran riqueza biologica:
sus tranquilas aguas estan consi-
deradas como ‘guarderias
acudticas’ donde miles de
peces se reproducen para luego
migrar al océano y los arrecifes,
si el manglar se pierde se pierde
la biodiversidad de peces en el
mar. A nivel aéreo, es refugio de
infinidad de aves migratorias
gue se alimentan de los peces

que ahi viven, producen vy
exportan biomasa y capturan
grandes cantidades de bioxido
de carbono (CO), uno de los
gases de efecto invernadero
gue provoca el aumento de
temperatura en el planeta. De
hecho, el manglar esta conside-
rado como el mayor secuestra-
dor de carbono que cualquier
otro sistema forestal del planeta
en una proporcion de 1 a 5
respecto a los bosques boreales,
templados, tropicales y las
selvas.

El manglar esta considerado como el mayor secuestrador
de carbono que cualquier otro sistema forestal del planeta,
en una proporcion de 1 a 5 respecto a los bosques borea-
les, templados, tropicales y selvas. Ademas también se les
conoce como los ‘rinones del mundo’ puesto que funcio-
nan como una ‘planta de tratamiento natural’ que mejora
la calidad del agua que llega a los arrecifes y océanos.

ECOSMEDIA, TEMA CENTRAL, 11
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Por si fuera poco, ademas son
conocidos como los rifiones del
planeta, ya que ayudan a
depurar el agua continental
cargada de agroquimicos, pesti-
cidas y nutrientes, evitan que las
tierras de cultivo se salinicen con
el agua de mar y protegen las
zonas costeras de los impactos
de huracanes, tsunamis vy
tormentas.

Las raices de los mangles estan
compuestas de fibras de celulo-
sa que las hace muy fuertes y
resistentes, casi como el acero,
esta fuerza les permite soportar
huracanes y tormentas intensos
qgque posiblemente deje al
mangle sin hojas pero perfecta-
mente anclado a la tierra, de
ahi su funcibn como barreras
vivas.

El sistema radicular de raices
de los mangles es Unico, no

se repite en ningun otro
bosque conocido en el plane-
ta. Un manglar es mas raiz
gue biomasa aérea.



12, ECOSMEDIA, TEMA CENTRAL
SEPTIEMBRE 2019

© jayrasgorshek / Light Grey Art Lab!

=,

;

'y \

o <
A

 \

Donde ocurre todo lo que
el manglar es en términos
de producciéon y exporta-
cibn de biomasa y de
conectividad entre el
mundo terrestre y marino,
es en los niveles subacua-
tico y subterraneo. La
altura de un manglar es
de hasta 20 o 40 metros,
la altura que vemos en su
parte aérea, hacia abajo,
en su parte subterranea
es cinco veces mayor, es
decir, por cada tonelada
de biomasa de manglar
aereo, existen entre 3.5 a
5 toneladas de biomasa
de raices subacuaticas y
subterraneas (relacion 5 a
1).
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Los otros bosques

# amenazados

w :
.~ Paradgjicamente, pese a todos
» los beneficios brindados, se trata

de uno de los ecosistemas mas
amenazados por la
turistica, el cambio de uso de
suelo y el crecimiento de Ila
mancha urbana, por mencionar
los mas importantes.

industria

De acuerdo a datos del Progra-
ma de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente los mangla-
res estan desapareciendo de
tres a cinco veces mas rapido
gue el resto de los bosques del
planeta. Se estima que entre
1980 y 2005 desaparecio el 19%
de los manglares del
distribuidos en 123 paises v,
actualmente, de los 15,2 millones
de hectareas que quedan en el
planeta cuatro paises concen-
tran la mayor extension: Indone-

mundo

sia, Brasil, Australia y México.

Meéxico ocupa el 4° lugar
mundial en extension de
humedales costeros
después de Indonesia,
Brasil y Australia. Lamen-
tablemente, también esta
en la lista de los paises
con mayores pérdidas.

En ese mismo periodo, en Améri-
ca Latina y el Caribe se perdid
entre el 25y 70% de los mangles,
reportando las mayores pérdidas
Brasil y México. En el Caribe, el
pais con mayor extension de
manglares es Cuba, con mas del
70% de sus costas protegidas por
este bosque acuatico.

Por su parte, The Nature Conser-
vancy, soélo por tener manglares,
nuestro pais, junto con Vietnam,
China Filipinas y Estados Unidos,
se ahorran cada afio hasta 57
mil millones de ddélares en dafios
a la infraestructura ocasionados
por inundaciones, tormentas o
huracanes. Sin manglares los
dafos podrian ascender hasta
82 milones de ddlares con
afectaciones de 18
millones de personas.

a mas

Las ‘joyas verdes’ de México

En Meéxico, hay 17 estados
costeros que en suma poseen
764,486 hectareas de manglares
distribuidas en 70 municipios, de
las cuales el 70% se encuentra
bajo algun esquema de protec-
cion, ya sea como Area Natural
Protegida federal o estatal o
catalogada como Sitio Ramsar.
Sin  embargo, los estados con
mayor presidon para los ecosiste-
mas de manglar son Campe-
che,



Nayarit, Quintana Roo, Sinaloa y
Veracruz.

Por ejemplo, Quintana Roo goza
de tener uno de los sistemas
arrecifales mas hermosos vy
del continente, sin
embargo éste no existiria sin la
conectividad que tiene con los
manglares, las verdaderas ‘joyas
verdes' de la region, los cuales
se nutren de un complejo siste-
ma de rios subterraneos para
después liberar esas agua depu-
radas al océano, junto a gran
cantidad de nutrientes, alimento
y diversidad de peces.

extensos

La presibn que padece el
estado y, en general toda la
peninsula de Yucatan, ya esta
catalogada como ‘dramdtica’
debido a una mala planeacion
en los proyectos de construc-
cion de vivienda vy turisticos. En
20 anos Quintana Roo ha perdi-
do siete mil hectareas de
manglares y es el estado con
mayor perdida de este ecosiste-
ma. Al respecto, la bidloga Patri-
cia Santos, experta en restaura-
de manglares explico
“después de un tsunami, hura-
can, tormenta, derrame toxico o
un incendio los manglares se
pueden recuperar, son resilien-
tes, lo que no resisten es que les
pongan un hotel encima, ante
la tala o la deforestacion del
ecosistema, los manglares ya no

cion

se recuperan”, senald la bidloga
durante el Taller Internacional de
Arrecifes de Coral, organizado
por la Red Mexicana de Periodis-
tas Ambientales (REMPA) y la
Red de Periodismo de la Tierra
(EJN, por sus siglas en ingles), en
Cozumel, Quintana Roo del 27 al
30 de junio del presente afio.
“Perder una hectdrea de man-
glar equivale a perder 5 hecta-
reas de otro tipo de bosque o
selva, s6lo en términos de se-
cuestro de carbono, de ahi su
importancia ante el cambio cli-
matico”, concluyd la bidloga.

Perder una hectarea de
manglar equivale a perder 5
hectareas de otro tipo de
bosque o0 selva, s6lo en
términos de secuestro de
carbono, de ahi su importan-
cia ante el cambio climatico.

ECOSMEDIA, TEMA CENTRAL 13
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Ecosistemas de Carbono Azul

El Carbono Azul es el bioxido
de carbono almacenado en
troncos, ramas, raices vy
hojas de marismas, pastos
marinos y manglares. A
pesar de que ocupan menos
del 0.5% de la superficie
marina del planeta, captura
mas de la mitad de las
emisiones de carbono produ-
cidas por el transporte a
escala mundial y en compa-
racion con el Carbono Verde
(bosques boreales, templa-
dos, tropicales y selvas),
almacena entre 2 y 5 veces
mas CO2, por ello los
manglares se han convertido
en una estrategia de
mitigacion y adaptacion al
cambio climatico.

@Eva Murillo
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Tema General:

Economia de los Recursos Naturales
"Las aportaciones de la ciencia, la tecnologia y la sociedad"”

El Consejo Internacional de Recursos Naturales y Vida Silvestre; la Universidad Auténoma Metropolitana - Xochimilco: la Universidad Autdnoma Chapingo: el
Instituto de Biologia de la Universidad Nacional Auténoma de México; CREA Meetings y el Gobierno del Estado de Guanajuato

CONVOCAN

Al Congreso Internacional de Recursos Naturales, del 25 al 27 de septiembre de 2019. Centro de Corwenciones Poliforum Leén: Bivd. Adolfo Lopez Mateos esq. Blvd.
Francisco Villa Col. Oriental. Ledn. Guanajuato. México. C.P. 37510

Centro de Convenciones Poliforum Ledn. Recinto sede oficial del Congreso
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Contintia el [RI[fIN] en México: Urge prohibirlo

-No hay una instruccion o estrategia de gobierno para dejar de realizar fracking en el pais.
-Activistas piden a la ciudadania firmar la peticion nofrackingmexico.org/firma

Autor: Redaccion

Entre los 100 compromisos enun-
ciados tras su toma de posesion
el 1° de diciembre de 2018, el
Presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador afirmé en el compromi-
SO numero 75: “No usaremos
meétodos de extraccion de
materias primas que afecten la
naturaleza y agoten las vertien-
tes de agua como el fracking”.
Sin embargo, a decir de los inte-
grantes de la Alianza Mexicana
contra el Fracking, “la voluntad
expresada resulta insuficiente
mientras no se adopten medidas
especificas que
politica energética y se establez-
la prohibicion legal del
fracking”.

reorienten la

ca

La Alianza dio a conocer las
recibieron a
diversas solicitudes de acceso a
la informacioén formuladas con el
objetivo de identificar las medi-
das implementadas para mate-

respuestas que

rializar el compromiso del
Presidente de la Republica. La
informacion recibida fue clara:
no existe en la Agencia de
Seguridad, Energia y Ambiente
(ASEA), la Comisibn Nacional
del Agua (Conagua), la Comi-
sion Nacional de Hidrocarburos
(CNH), Petréleos Mexicanos
(Pemex), la Secretaria de Ener-
gia (Sener) ni la Secretaria de
Medio Ambiente,
accion implementada o con-
templada para detener esta
practica en México.

ninguna

“Este escenario nos confirma
una continuidad absoluta en el
marco regulatorio que permite
la fractura hidraulica en el palis,
sin ninguna accién implemen-
tada desde el poder Ejecutivo
qgue vaya en el sentido de las
palabras del Presidente”, sena-
|6 Manuel Llano, de la organiza-
cion CartoCritica.

Esta circunstancia permitié que
el pasado 11 de febrero, duran-
te la Octava Sesion Extraordina-
ria del Organo de Gobierno de
la CNH, se presentara Yy
aprobara la Resolucion para la

modificacidn de cuatro Planes
de Exploracion presentados por
Pemex Exploracion y Produccion
para la Cuenca Tampico
Misantla, en el estado de
Veracruz. Esta aprobacioén inclu-
ye autorizar el uso de fractura
hidraulica para la exploracion
en formaciones no convencio-
nales, y permanece vigente.

i

b

i il
=z F¢ ,f

-

“Esta region de Veracruz ha
sufrido histéricamente la extrac-
de hidrocarburos, con
consecuencias dramaticas en la
contaminacion del agua, el aire
y el suelo y en la salud de las

cion

comunidades”, subrayo Alejan-
dra Jiménez, integrante de la
Coordinadora Regional de
Accion Solidaria en Defensa del
Territorio Huasteca-Totonacapan
(CORASON).
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Tipo de Hidrocarburo

- Aceite

Gas Himedo

- Gas Seco

~ | Plan Quinquenal
' I Limite

Provincias Petroleras

Cuenca de Burgos

B Cuenca de Burgos
|:] Cuenca Tampico-Misantia
éaue ol [ | Cuenca de Veracruz
I:] Cuencas del Sureste
Cuenca /
Tampico-Misantla

Cuenca
de Veracruz

Por su parte, el Plan de Negocios

de Pemex publicado el pasado .® : ’
16 de julio contempla en la l%-}'l(‘)AA(I:-KIN(;| iﬁ"lﬁgly"srﬁj%m

estrategia 2.2 continuar con la
exploracion de los yacimientos
de gas de lutitas en la frontera
con Estados Unidos. Dicho plan
senala que “el uso de fracking
sera clave para la empresa y el
pais, una vez que las condicio-

nes econdmicas, regulatorias,
ambientales y sociales sean las
propicias para continuar la ex-
ploracion y pasar a la etapa de
aprovechamiento de recursos
no convencionales”.
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En visperas del inicio del nuevo
periodo sesiones en la Camara
de Diputados y de Senadores,
los activistas piden a los repre-
sentantes politicos que “retomen
el tema para que las iniciativas
de ley para la prohibicion de la
fractura hidraulica en Meéxico
sean dictaminadas”, puntualizd
Areli Sandoval, representante
del Espacio DESCA en la Alianza
Fracking.
Recordd que ya suman seis las
propuestas presentadas en la
actual Legislatura por diferentes
partidos en ambas Camaras
desde septiembre de 2018, y
plantean desde una ley especifi-
ca de prohibicion hasta refor-
mas distintas Leyes secundarias,

Mexicana contra el

+ TENEMOS 6 INICIATIVAS ™
DE PARTIDOS DIFERENTES @

¥/ “WEN EL CONGRESO "
PARA PROHIBIR EL FRACKING

e incluso una reforma constitu-
cional para prohibir esta nociva
técnica.

La utilizaciéon del fracking profun-
diza la dependencia de México
en el modelo fésil, inviable en un
contexto en el que todos los

Fotografias de esta seccién @NoFrackingMx

iconlamina CONTaA L iEl trabaio es
el agua! FRACKIN de allo riesgo!

FEMRICH BOLL STIFTUNS

iumenta
los sismos!

S &=3
= VR .
iAlecia srmpocmiosmnginig sl mrp]esga
el clima! A WSEREE RN A nuestro fuluro!

UE FORMA SEGURA!

POR TODAS ESTAS RAZONES, |
iPROHIBAMOS EL FRACKING EN MEXICO!

paises tendrian que tomar medi- manda firmando la peticion
das para disminuir radicalmente en linea:

la emision de gases de efecto
invernadero y evitar una catas-
trofe climatica que amenaza
ecosistemas y sociedades.

nofrackingmexico.org/firma

Mas informacion en:

Alianza Mexicana contra el
Fracking

@NoFrackingMx
fb.com/nofrackingmx
nofrackingmexico.org

ALIANZA

Las organizaciones consideran
alarmante que no exista una
estrategia especifica para
detener el fracking y que, por el
contrario, Pemex y la CNH
continden llevando a cabo esta
técnica. Exigieron al Legislativo
tomar acciones inmediatas para

hacer realidad el compromiso \‘
del Presidente de no permitir el “Tnn El 4eg

fracking en México. Finalmente, F Aa KiNG
[

invitaron a la poblacion en

general a sumarse a esta de-
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. www.emergenciaclimatica.mx
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TABASCO DE

Autor: Anallely Gonzélez

Conformada por montafas, rios, cascadas, lagu-
nas, arroyos, cuevas y un tupido bosque tropical,
la Sierra de Tabasco, ubicada al sur del estado
atravesando los municipios de Huimanguillo,
Teapa, Tacotalpa y Macuspana, es un paraiso
natural poco explorado por el viajero de aventu-
ra y de naturaleza. Por eso, en esta entrega te
invitamos a conocer las bellas tierras del Poeta

de América, Carlos Pellicer Camara.
Zona arqueoldgica de La Venta
En el municipio de Huimanguillo se ubica la

famosisima zona arqueolégica La Venta, la casa
de la cultura olmeca y reconocida como "la

Madre de la cultura Mesoamericana". Se trata
de una de las primeras ciudades del México anti-
guo, con una arquitectura monumental de tierra
y numerosas piezas escultdricas talladas en pie-
dra acompafiadas de ofrendas de jade. Un dato

AVENTURA

curioso es que a la fecha se desconoce el
nombre prehispanico del lugar, su nombre lo
adquiere, segun la tradicion oral, por el hecho
que alli se realizaba la venta de maderas precio-
sas a finales del siglo XIX y principios del siglo XX.

La Venta fue un centro civico-ceremonial y resi-
dencial cuyo tema principal de las esculturas ahi
encontradas son la figura humana y las figuras
compuestas que combinan rasgos humanos con
animales, creando imagenes fantasticas. En esta
region de la costa del Golfo de México, no se
encuentran yacimientos de piedra, por ello, la
arquitectura es de tierra; sin embargo, se sabe
gue los olmecas importaron enormes moles de
piedras de origen volcanico de Veracruz y Chia-
pas, asi como otras piedras verdes de Oaxaca y
Puebla.

Las “cabezas olmecas” estan elaboradas
de piedras de basalfo de casi fres metros y
veinticinco foneladas de peso.

Horario: lunes a domingo de 08:00 a 17:00 horas.
Costo de acceso general: 55 pesos.

Zona argueoldgica de La Venta



https://www.inah.gob.mx/zonas/159-zona-arqueologica-la-venta%2001(923)232-0423

Eco Parque Agua Selva

También en Huimanguillo, pero en la comunidad de
Malpasito, se ubica este parque natural de cascadas,
arroyos y petrograbados. Los principales atractivos del
lugar son las Cascadas Bafio de la Reyna y Las Pavitas,
ademas el recorrido de flores tropicales (Palmario,
Bromelias y Orquideas), es de una belleza inigualable. En
esta regidn también conocida como ‘aguaselva’, se
puede practicar senderismo, descenso en rappel, ciclismo
de montafia y camping. En esta comunidad se ubica la
zona arqueolégica Malpasito, de la cultura zoque, un sitio
pequefio con petrograbados, juego de pelota y otras
construcciones interesantes, como el sendero que te
llevara hasta la cascada El Sitio, cuya altura alcanza los 35
metros.

Www.aguaselva.com.mx
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Grutas de Cocona

Al entrar en estas grutas te sentiras como en pelicula de
Indiana Jones puesto que justo ahi donde termina la
carretera y se junta con los cerros toparas con una pared
natural, pero no te dejes engaifiar jjusto ahi! esta la entra-
da a las cavernas.

Ubicadadas en el municipio de Teapa, se cree que estas
grutas tienen una longitud de 492 metros dividida en tres
secciones: la primera da la bienvenida con diversas
figuras de animales, la segunda es la mas estructurada se
divide en ocho subsecciones o salones, el de los Fantas-
mas, los Nifios Perdidos, la Roca Desprendida, de los
Tuneles, de la Regadera, de los Peces Ciegos, de la Mujer
y finalmente la B6éveda Celeste, con una altura de mas
de 20 metros y con un puente de 5 metros que conecta
con la tercera seccion.

No visites las grutas en temporada de lluvias, ya que
muchas veces se inundan y no se puede acceder a
todas las salas. Ten en cuenta que al inicio del paseo el
ambiente es muy fresco, pero conforme te internas la
temperatura y la humedad se elevan.
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Ten cuidado donde pisas porque
seguro vas a encontrar heces de
murciélagos.

Las grutas estan abiertas de lunes a
domingo de 10:00 a 17:00 hrs. Costo
$50.00 pesos adultos y $25.00 nifios,
estudiantes y adultos mayores con
tarjeta INAPAM.

Tlps B
\1"':‘/ ~k l-.

-TOma el recorndo con un guia
Ioca}l s¢~ttrgwd es acompafnado

- por Lin niﬁp 'la visita se hace
m uy dlvégrtlda

-Usa repelente natural para
mosquitos. Este consejo no solo
aplica para las grutas sino para
Tabasco en general, sobre todo
en temporada de lluvias.

-Lleva una Iampara elqlumbra—
do dentro de Ia- gmta no , €5
suficiente y puedes trOpezaKte

n . “
-Usa cubre bocas o ur;l p ﬁuelo
en algun punto" qte\ \c‘a }no Io
necesitaras. \

Hacienda Los Azufres

Silo tuyo es la relajacion y la onda
saludable, la Hacienda los Azufres
ite encantara! ya que aqui sus tres

albercas y chapoteaderos son de aguas termales de 32
grados de temperatura. El sitio tiene un centro naturista y un
Spa con una amplia gama de masajes relajantes, reductivos
y faciales a base de azufre preparado. Otros servicios con
los que cuenta son dos restaurantes, 50 palapas, vestidores,
habitaciones y cabafnas para pernoctar y, 10 hectareas de
areas verdes ideales para agradables caminatas.

Tel. 993 315 1048
Carretera Teapa-Pichucalco Km 5.5, 86040 Teapa
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Jardin De Dios

En el ejido Zunu a cuatro kilbmetros del pueblo de Tapijula-
pa, Tacotalpa, se encuentra este espectacular jardin de 14
hectareas de riquisima biodiversidad. Vale la pena dedicar
todo un dia a recorrer los senderos de este jardin botanico y
conocer de la medicina tradicional local.

Aqui mismo se encuentran varios consultorios naturistas
donde podras aprender sobre qué plantas son ideales para
achaques cotidianos o0 simplemente mantenerse sano,
como el cacao, el noni, la chaya, la guanabana, la jicara y
el chile amashito, tan tipico de la cocina tabasquenia.

Ejido zunu y patastal Tacotalpa, Tabasco.
932 488 2614
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Ex convento de Oxolotan

Oxolotan es un pequefio poblado tabasque-
fio enclavado en el municipio de Tacotalpa
gue posee uno de los vestigios coloniales
mas relevantes de la entidad: el Ex-convento
de Santo Domingo de Guzman, construido
en 1633 por los franciscanos. Durante la épo-
ca colonial, fue el centro religioso mas
importante de Tabasco, a lo largo de la
historia ha sido cuartel militar y escuela.
Horario: lunes a domingo de 9 a 17 horas.

.Te convencimos de visitar la sierra tabas-
qguena? descubre lo mejor del sureste de
México y cuéntanos tu experiencia - .

ECOSMEDIA, VIAJES,

SEPTIEMBRE 2019

- = Ex convento de Oxolotan
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Desde 1524 TALAVERA

Es la empresa mexicana mas grande de Latinoamérica en la
fabricacion de Talavera y una de las que mayor exportacion
realiza a distintas partes del mundo.

Casa Uriarte esta ubicada en el Centro Histérico de la ciudad
de Puebla y debido sus innumerables alianzas con artistas
contemporaneos se ha mantenido fiel a la tradiciobn con una
mirada fresca, como lo demuestra las macetas colgantes del
artista Hugo Torres.

jDéjate sorprender por sus
bellas colecciones!

www.uriartetalavera.com.mx
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Esta enredadera es ideal para hacer muros verdes. Sus llama-
tivas flores blancas en forma de trompeta y hojas en forma de
corazéon (cordiforme) pueden extenderse hasta los ocho
metros. Ademas se trata de una planta nativa de América,
ideal para climas calidos templados.

En maya su nombre es xtabentin que significa "enredadera
qgue crece en la piedra" y la leyenda de Xtabay trata de esta
flor.

Otros Usos:

En Oaxaca las semillas son utilizadas por chinatecos, mixte-
cas, mazatecos y zapotecos para ritos de adivinacion. En
Cuba el néctar se utiliza para elaborar una miel muy aromati-
ca.

El uso medico solo se recomienda por especialistas ya que las
semillas tienen propiedades alucinbgenas.

Leyenda de Xtabay

Dos hermanas muy bellas, una "virtuosisima" pero "rigida y dura como
piedra" llamada Utz Colel o "Buena Sefiora"; la otra, noble y compasiva
con las personas y los animales, vivia libremente su sexualidad y, como
censura a ésta libertad el pueblo la llamaba Xkeban, Pecadora o Inmoral.
Habian pasado dias sin que nadie en el pueblo viera o supiera nada de
Xkeban. Al paso de los dias, un maravilloso perfume salia de su casa y
comenzo a esparcirse por el pueblo, al acercarse los vecinos, descubrie-
ron que llevaba varios dias muerta y que era su cuerpo el que emanaba
el dulce aroma, estaba intacta porgue los animales, en agradecimiento a
sus bondades, habian entrado a cuidarla y no dejaban que ni las moscas
se acercaran a tocarla. Cuando la llevaron a enterrar, todo el pueblo se
fue llenando de perfume al paso del cortejo, al dia siguiente de su entie-
rro, sobre su tumba brotaron las flores. Amanecid cubierta de las muy
olorosas flores blancas, en forma de campanillas o trompetas.

Coaxoxouque

Nombre cientifico: 7urbina corymbosa
Familia: Convolvulaceae
Nombre comun: Coaxoxouque

Otros nombres:

fl

or de la virgen, flor
de pascua, manto,
mirto, semilla de
virgen, ololiuqui.

FICHA TECNICA
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open house!?
CDMX

28 l
29 | 2019

UN FIN DE SEMANA PARA DESCUBRIR TU CIUDAD

Llega nuevamente el evento que facilita conocer los Para visitar algunos espacios se requiere
recintos arquitecténicos mas importantes de la registro previo, el cual podras hacer a partir
ciudad, incluso algunos que son privados y normal- del 26 de septiembre en la pagina de
mente no estan abiertos al publico. Open House CDMX.
En esta segunda edicién del Open House CDMX se “Centro Cultural Tetetlan
abriran las puertas de mas de 80 edificios de la

Ciudad de México y zonas aledafas totalmente

igratis!

Animate a conocer espacios como el Nido de
Quetzalcéatl o la obra de Javier Senosiain en
Naucalpan, referentes de la arquitectura organica o
la Casa Giraldi y el Centro Cultural Tetetlan, ambos
del tapatio Luis Barragan.

Casa Garibaldi
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3°’Encuentro Nacional
de Coordinadores del

Programa de Aves Urbanas
Jilotepec 2019

Del 25 al 29 de septiembre 2019
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Sabado 28

de septiembre
|desde las 11am

1 Cumplimos 7 anos de
UENCA o ~ ¥ sembrar en Tlatelolco ¥
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Centro
Nacional

! Flores blancas (cuando llorar no se puede)
Temporada de danza contemporanea | Del cuerpo al alma

Coreografia: Paula Villaurrutia

Teatro Ratl Flores Canelo

Viernes 6, 20:00 h | sabado 7, 19:00 h | domingo 8, 18:00 h
$80

Publico mayor de 15 afios

Teatro Raul Flores Canelo
' Direccion
Cenart, Rio Churubusco 79

Xt

PRESENTACION DEL LIBRO

OPTIMISTA

CALONCHO + EL CURSI
CDMX - 08 SEPTIEMBRE

Hospital de Orquideas CDMX

Invita al

Curso cuidado y cultivo de
Orquideas

Caloncho, invita a la presentacion de su nuevo libro/
cancion ilustrado por El Cursi el domingo 8 de
septiembre a las 17:00hrs. en El Huerto Roma Verde,
dentro de la Feria del Libro El Gallo Viegjo.

Esta colaboracion grafica es un conjunto de image-
nes y frases que nos recuerdan el placer de la vida, al
que titulamos: OPTIMISTA La historia del ser feliz.

La entrada es libre, pero hay cupo limitado.

19 de septiembre horario 10:00
20 de septiembre horario 16:00

Saldras con 4 Orquideas Nuevas

Huerto Roma Verde
Jalapa 234, Roma Sur
Ciudad de México

Mercado de Cuemanco Mz 17 Local 24,
Xochimilco, CdMx



https://www.facebook.com/events/361612671422814/
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Manegjo y conservacion
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Saltillo, Coahvuila, México / 23 al 27 de Septiembre 2019 - . <«
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cicys.saltilo@gmail.com
Instituciones Convocantes
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